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Du matériel ultraléger, naturel, gui s'adapte aux conditions extrémes,
tel est le réve de tout randonneur. Pour satisfai re cette demande,
certaines margues rivalisent d'inventivité et de technologies.
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Sélection basée sur l'avis d'experts. Par Genevigve Ruiz

Sacs a dos

ARGON 70, AVEC CEINTURE
THERMOFORMABLE

Tentes

TADPOLE 23 BX, LEGERE
ET FACILE A MOI\IER

NAOS -b. TOTALEN[ENT ET: \I\CHE



HIKING LIGHT
CREW SOCK
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voiture.. Mals pour le trekking,
gelle est imbattable: outre son
poids plume, elle est facile 3
morreer &t résiste 2 la pluie

au froid et 3 1a chaleur, g

une combinaison de polyester

t de nylon & 1z fois impermeables
t respirants. «lLa geometrie dg
gtie tente est parfaitement

ce
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i aucun espace n'est gas-
pi expligue €herries Von
Maur, accompagnatrice en moyenne
montagne a Verbier. Eertes, il
ne faut pas &tre gros, mals de
nambreux receins pratigues
permettent de garder toutes ses
affaires au seco»
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Chaussures

VAKUUM GTX, UNE MOUSSE

A MEMOIRE

«Lorsgu'on achete une Chaussure

ge randonnée, 1l faut regarder
gu'elle soit pien adaptée 3 1a
forme de son pled avant d'opter
TRNE NG HRMS SeRATIRNRN,

expligue Antoire Bugniet. Aveg

ie modgle Vakuum GTX, la margue

ailemande Meindl a sortl un mo-

d&le particuligrement innovant:

de la mousse 3 mémoire de formes

a 8té insérée sur 1és malléoles

t ¥ I'avant de la chaussure,

ui s’adapte individuellement

5 chague type de pied. Un gain

de confort certain, surtout coms=

ping avec des semelles Vibram

gffrant une remarquable accroehe

et dont 1e cuir comporte une

membrane de Gore-Tex. Le tou
pour B56 gr 1a paire.

Chaussettes

HIKING LIGHT CREW SOCK, POUR
EN FINIR AVEC LES CLOQUES
Les chausseties Smartwool ont &té
inventées par des instructeurs
de ski américains. Leur sacret:
glles contiennent 73% de laine
fe Mé un mouton de Nouvelle
Zélande, Une laine caonnue pour
sa douceur et ses proprigtés
antiodeurs et antitranspiranies.
«Ces chaussetites représentent
1e bonheur de marcher sans
clogue, s'enthousizsme Cherries
Von Maur. Cn prend plaisir 3 les
Utiliser tous les jours teliement
glles sont confortables et ergo-
namigues.» Les chaussettes
Smartwool existent en plusieurs
épaisseurs et en guantiié de
coulsurs differentes.
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T-snires

SUPERFINE 150, LE LIGHT

AU NATUREL

Quand un randanneur assale un
t-shirt Icebreaker en laine de
M&ring, il ne peut en géneéral
plus s'en passer. Les vEtemenis
ge cette margue nép-zélandalse
n'ont pas leur pareil en termes iz

confart, de chaleur et d'efficacité:

«I1s n2 sentent pas, séchent vite
gt sont natursls», commente
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Cherries Von Maur. Le modéle
Superfine 158, fait partie des
plus légers de 1a margue. On le
porte seul lorsgu'il fait chaud,
oU comme premiere couche lorsgue
le thermometre baisse. L'engage-
ment d'Icebreaker pour le déve
loppement durable devrait gn
convaincre les d

tigues:

r

erniers scep-
ampagnie zche
ine de Mérino a des prix 2quits-
bles sux paysans neo-zelandais,
gqui, de Ieur cOté, garantissent de
faire paitre Iibrement leurs mou-
tons sur de grands espaces.
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Pantalons

RAMPART PANT, 'ADAPTATION
AU MOUVEMENT

1ons-shorts deux en un, i

un peu passés de mode, par leur

manaue desthétisne el 1 falt
QUILE NE SONT DS TS §Ta-
tigues. Pour le reste, il faut ori- '
vildgier les matigres respirables,
proches du corps mais qui Iais-
sent ung bonne liberte de mouve-
fent, sous peine de trop se
fatiguer.» L'Arc'teryx Rampart
Pant semble satisfaire a tous ces
crittres: ultralignt, ses matibres
respirantes s'adapient au corps
dans izs mouvements les plus
extrémes, Il existe en version
masculine ou féminine. «C'est 1l




Polaires

R2, UNE RESPIRATION

Doudounes

DOWN SWEATER,
LA DOUDOUNE DE REFERENCE

e, Ia

Jide de montagne

Vestes

GORE-TEX PACLITE,
LA LEGERETE DU CARBONE
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e Veste eg n excelient pro-
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